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Psikolojiye Girig

Neden insanlar Farklidir?

Farkliliklar

(ya da Doga ve Cevre)
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Insanlar nasil farklilagirlar?

insanlar neden farkhdir?

www.acikders.org.tr Q) ev-no-sa |

Cinsel kimlik

Cinsel yonelim

Mutluluk

Hayattaki “basar1” ve “basarisizliklar”
— Insan iligkileri

— Isten alinan tatmin

— Sug
. Kisilik
» Zeka
www.acikders.org.tr [QI) ev-ro-sa |
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Fark!|I.|I.< #1: T Farkll|l.|l.< #1:
Kisilik HERHEH Kisilik A
 Bir kisinin dtinyayi 0zellikle de diger  Bir kisinin dtinyayi Ozellikle de diger
insanlari genel ele alma bigimi insanlari genel ele alma bigimi
C ey 9 : = vt g _ —
Kisilik degerlendirme A7 S 5 Faktorlt Kisilik Modelinin

Olcutleri
o Guvenirlik
o Gecerlik
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Kullanighhgi i
* Uzun yillar boyunca sabit
(30 yasindan sonra daha sabit)
» Farkl gbzlemciler gorus birligine sahiptir
» Gercgek dinyadaki davraniglari 6ngérme
— Ozenlilik ... evlilikteki sadakat
— Acik olma ... is degisiklikleri

— Disadonuk ... insanlarin gézinun icine
bakma, daha ¢ok cinsel partner

[QI) ev-ro-sa |




5 Faktorli Kisilik Modelinin
Kullaniglihg HHE
* Uzun yillar boyunca sabit
(30 yasindan sonra daha sabit)
» Farkli gbzlemciler gorus birligine sahiptir
» Gercek dunyadaki davraniglari 6ngérme
— Ozenlilik ... evlilikteki sadakat
— Aclk olma ... is degisiklikleri

— Disadonuk ... insanlarin gozinin igine
bakma, daha ¢ok cinsel partner

Farklilik #2:
Zeka thisskieit
* 1000 uzman

« HEPSI: soyut diisinme, problem ¢ézme,
bilgi edinebilme kapasitesi

« COGU: bellek, zihinsel hiz, dil becerisi,
matematik becerisi, bilgi, yaraticilik

(@) ev-rc-5h |
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Farklhk #2: Farkhhk #2:
Zeka s Zeka s

e 1000 uzman
« HEPSI: soyut diisinme, problem ¢dézme,
bilgi edinebilme kapasitesi

« COGU: bellek, zihinsel hiz, dil becerisi,
matematik becerisi, bilgi, yaraticilik

e 1000 uzman

« HEPSI: soyut diisinme, problem ¢dézme,
bilgi edinebilme kapasitesi

« COGU: bellek, zihinsel hiz, dil becerisi,
matematik becerisi, bilgi, yaraticilik
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Zekay! Tanimlama ve
Olgme T

» Charles Spearman (1863-1945)

— iki faktor
* “g” = genel zeka
* “s” = §zel zeka

— Uygulanan bir testten elde edilecek puan bu 2
faktorin kombinasyonudur
* G, test sonuclarindaki benzerliklerden olugur

« S, test sonuclarindaki farkliliklardan olusur
— Spor ornegi
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GuUunumuz Zeka Testleri UGDMK
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* Wechsler testleri
— GUnumuizde Stanford-Binet'ten daha yaygin
kullaniimaktadir

— Binet'ten sonra tasarlanmistir, ayrica
yetigkinler icin de test hazirlanmigtir
» Cocuklar icin WISC-11I
* Yetigkinler icin WAIS-II

() ov-rio-50 |
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Wecvhsler te_s_tlerlnl_n
Degerlendiriimesi i
TUm ham puanlar
standardize edilmig
puanlara cevrilir

Normal dagilim
Ortalama 100
Standart Sapma 15
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1Q testleri Ne Kadar
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 http://www.lrainc.com/swtaboo/taboos/wsj_main.htmi
* http://www.lrainc.com/swtaboo/taboos/apa_01.html
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Gecerlidir? I
» Okul basarisi
* Prestijli mevkiler

« s tistiindeki performans ve igle ilgili diger degiskenler

1Q testleri Ne Kadar

Ancak...

www.acikders.org.tr

. . U DMK
Gecerlidir? I
e Okul basarisi
» Prestijli mevkiler

« [s Ustundeki performans ve isle ilgili diger degiskenler

IQ testleri Ne Kadar

Ancak...

IQ testlerinin kilttrel kabul edilirligi, 1Q testlerinin
gecerligini en azindan kendini gergeklestiren
kehanete ¢cevirmektedir.

vww.acikders.org.tr
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IQ testleri Zihninizle ligili

Neyi C")I(;er? R

» Calisma belleginin zihinsel hizi ve kapasitesi
— Tipik olarak bunu 6lgmek icin sayi dizisi testi kullanihr

— Yakin zamanda yapilan ¢alismalar 1Q puanlari ile tepki
sureleri arasinda anlamli bir korelasyon bulmustur

www.acikders.org.tr () IR 19
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insanlar neden farklidir?

www.acikders.org.tr (@) ev-ro-sa | 20
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insanlar neden farkhdir?

Kalitim+Cevre
(Doga+Cevre)

www.acikders.org.tr 21
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» Genetik farklihklara dayal varyansin orani/yiizdesi
—(0.00 —1.00)

« Bireyin genlere baglh bir 6zelliginin yiizdesi DEGIL!

www.acikders.org.tr
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Cevre
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« Paylasilan cevre

— Aile Uyeleriyle ortak kullanilan ¢evreden kaynakli
farkhliklarin yizdesi

(6rnegin anne babadan kaynaklanan degisiklik)
» Paylasiimayan cevre

— Diger degisikliklerin ytzdesi

(6rnegin rastgele olaylar)

www.acikders.org.tr Q) ev-no-sa |

=

uflomk
Kalitim +
Paylagilan cevre +
Paylagiimayan cevre =

1

www.acikders.org.tr [QI) ev-ro-sa | 24
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Ekipmani ik
o Tek yumurta ikizleri (TY) birbirlerinin kopyasidir
(genlerde %100 ortisme)

Davranigsal Genetigin

» Cift yumurta ikizleri (CY) ikiz olmayan kardesler gibidir
(genlerde %50 ortiisme)

« Evlat edinilmis ¢cocuklarda ayrica genetik 6rtigsme yoktur
(genlerde %0 ortisme)

« Ayni anne baba tarafindan ayni evde buydatilen iki kigi
%100 ayni paylasilan ¢evreye sahiptir

www.acikders.org.tr
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e TY ikizleri CY ikizlerinden daha mi benzerdir?

Davranissal Genetigin

(Eger tyleyse buradaki roliin bllygi genlere aittir — yiiksek kalitsallik)

e TY ikizleri CY ikizleri kadar mi benzerdir?

(Eger tyleyse genlerin roli azdir — diistk kalitsallik)

< Evlat edinilmis ¢ocuklar evdeki abi ve ablalarina daha mi ¢cok benzer?
(Eger oyleyse paylagilan ¢evrenin etkisi buyik)

« Ayri buyuttlen ikizler cok mu benzerdir?
(Eger oyleyse genlerin rolt buyuktur)

vww.acikders.org.tr
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Davranissal Genetigin Iki
Blyuk Bulgusu T

1. Yuksek kalitsallik (0.3 — 0.8)
...hemen hemen her sey icin

www.acikders.org.tr () ev-ne-sh |

o
Alt baslik: Bu, grup farkhliklarin biyik ugpmk
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Olctide genlerden kaynaklandigi SEAE
anlamina mi gelmektedir?

* Amerikada yasayan farkh “irk” gruplari arasinda belirgin
IQ puani farkhliklan

« Bu tir gruplar kismen sosyal olarak olusturulmustur

* Ancak bazi genetik farkliliklar — 6rnegin hastaliga agik
olma

www.acikders.org.tr () ev-ric-<a |
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Alt baglik: Bu, grup farkhliklarin blytk ugpmk
olgcuide genlerden kaynaklandigr ki

anlamina mi gelmektedir?

Hayir

. =t
Grup farkhliklarinin - genetik U?Dﬂ(
faktorlerden degil — cevresel il
faktorlerden kaynaklandigina

iliskin kanitlar

1. 1Q puanlarindaki farkliliklar genetik olarak degil sosyal
olarak ayrilmis gruplardan gelmektedir.

() ov-rio-50 |

Grup farkhhklarinin - genetik

faktorlerden degil — cevresel i
faktorlerden kaynaklandigina
iliskin kanitlar

2. Biliyoruz ki 1Q puanlari genetik olarak farkli olmayan
gruplar arasinda da radikal bir bicimde farklilagabilir.

Q) ev-no-sa |
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Davranigsal Genetigin Iki

BlUyuk Bulgusu H

1. Yuksek kalitsallik (0.3 — 0.8)
...hemen hemen her sey icin
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Davranigsal Genetigin IKi

BlyuUk Bulgusu i

1. Neredeyse geriye kalan her sey (0.2 - 0.7)
paylasiimayan ¢cevreden
kaynaklanmaktadir.

« Paylasilan ¢evrenin pay! neredeyse hi¢ yoktur ya da ¢ok azdir

» Kisilik ya da zeka s6z konusu oldugunda evlat edinilmis bir
cocuk kardeslerine bir yabancinin benzedigi kadar
benzemektedir

« Ornegin genetik olarak birbirine baglh olmayip ayni ailede
yetistirilmis yetiskinlerin 1Q'lari arasindaki korelasyon O'a
yakindir.

www.acikders.org.tr
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* Seni mahvederler,
annen ve babandir.

* Bunu istememis olsalar
da, yaparlar.

» Seni kendi hatalariyla
doldururlar.

* Ve sana 0zel birgeyler
daha eklerler.

vww.acikders.org.tr
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Paylasilan ¢evrenin bir etkisi
OLMAK ZORUNDA!

Tabi ki, anne babalarin bir etkisi var.
Buna ragmen...

www.acikders.org.tr () ev-ne-sh |
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lyi Cocuklarin lyi Aileleri oMK

TEMELERI
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» Hig suphe yoktur
« Anne babalarla ¢cocuklar arasinda her sey
Uzerine yuksek korelasyonlar vardir
— Okuma
— inang
— Sug igleme
— Gelir
— Zeka
Ancak...

www.acikders.org.tr (D) ev-ric-3h | 36
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lyi Cocuklarin lyi Aileleri
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Anne babalar ¢ocuklarini etkileyecek bir sey yaparlar
Anne babalar genlerini cocuklariyla paylasirlar

Anne babalari iyi yapan ¢ocuklaridir, tersi dogru
degildir

www.acikders.org.tr

www.acikders.org.tr
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Dunya Uzerinde yapiimig en kotu
calisma
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* Aile yemekleri —> uyusturucu kullanmayan ¢ocuklar
¢ Uyusturucu kullanmayan ¢ocuklar —> ailece yemek

« lyi aile = Uyusturucu kullanmayan cocuklar + Ailece yemek
e Koti aile = Matiz ¢cocuklar + Ailece yemek yememek

12 yas = uyusturucu kullanmiyor olmasi daha olasi ve ailece
yemek yemek

17 yas = matiz olmasi daha olasi ve ailece yemek yok

www.acikders.org.tr () IR 39
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Bak, Anne/Babamin hayatimda
cok buyuk rol oynadiklarini
biliyorum

O ylUzden bu kadar mutlu ve bagariliyim

yww.acikders.org.tr [QI) ev-ro-sa | 40
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Bak, Anne/Babamin hayatimda
cok buyidk rol oynadiklarini
biliyorum

O yltzden bu kadar caresiz ve batirmig
durumdayim

41
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* Genlere kargi cevre diye nasil bélimlere
ayirabilirsiniz?

» Hangisinin neden hangisinin sonu¢ oldugunu nasil
bilebilirsiniz?

vw.acikders.org.tr
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Anne babalar ¢cocuklarinin uaoﬂx
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kigiliklerini sekillendiremezken i
neden onlara iyi davransinlar ki?

e Cunkl cocuklarini seviyorlar
» Cocuklarinin mutlu olmalarini istiyorlar
» Cocuklanyla iyi iligkiler kurmak istiyorlar

www.acikders.org.tr (@) v-no-sa | 43
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* Flynn etkisini aciklayiniz.
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